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Les tnfos du Panda, qui a
toujours La péche !

CETTE SEMAINE:

Le poisson : MCS : péche durable
ET LE PAIN ...7 Il a été pétrit et cuit
dans les boulangeries :
Perbet(Yssingeaux), Arsac (Le

Pertuis) et Souvignet (St Julien du
Pinet)

LUNDI
Méli-melo aux légumes

Emincé de poulet a la
creme

Semoule
Yaourt

Fruit

JEUDI
Paté crolte Richelieu

Ballotine de dinde farci aux
chataignes

Gratin dauphinois
Yaourt
Clémentine

Pere-noél en chocolat
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MARDI

MENU VEGETRARIEN

Salade de lentilles

Boulettes végétales

Purée de légumes verts
Camembert

Compote

VENDREDI

(Euf mimosa
Saucisse
Tortis aux petits légumes
St Morét

Mousse au chocolat
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