
Calendrier
des animations
2020

Ma 1 Dédicaces et souvenirs / Atelier Mémoire et Histoire

Me 2 Atelier couleur et matière textile à l’UVP

J 3 Visite en chambre et sophrologie / Gym douce, conseils bien-être

V 4 { { { { {

S 5

D 6

L 7 Voyage sonore et sophro à l’UVP / Atelier Mémoire et cuisine

Ma 8
ILLUMINATIONS en extérieur bougies tenues par les enfants /repas

Atelier décorations de Noël avec l’art-thérapeute et l’animatrice

Me 9 Voyage sensoriel  à l’UVP 

J 10 Visite en chambre et relaxation / Gym douce, conseils bien-être

V 11 { { { { {

S 12

D 13

L 14 Art plastique et Noël à l’UVP / Passage de l’épicerie ambulante

Ma 15
Souvenirs de voyages et dédicaces musicales

Travail des méninges
Me 16 Voyage sonore et dédicaces à l’UVP

J 17 Visite en chambre et sophrologie / Gym douce, conseils bien-être

V 18 Goûter,cadeaux de Noël,Présence de M. POULAKIS accordéoniste

S 19

D 20 Goûter festif toute la semaine …

L 21 Lecture de contes de Noël / Atelier mémoire et souvenirs de Noël

Ma 22 Rythmes, percussions corporelles

Me 23 Chantons et écoutons des musiques de Noël 

J 24
Visite en chambre et respiration / Gym dansante

Repas en musique, Père Noël en visite… 

V 25 JOYEUX NOËL A TOUTES ET A TOUS …

S 26

D 27

L 28 Voyage sensoriel à l’UVP / Epicerie ambulante musicale

Ma 29 Atelier Jeux  divers / loto

Me 30 Lectures, mémoires et souvenirs

J 31  { { { { {

Présence de la Diététicienne ANAÏS
 tous les LUNDI Présence de l’Art Thérapeute NATHALIE

 tous les MARDIS

Présence des KINÉS
tous les
jours

EXCEPTÉ
le

vendredi

Présence de la 
Psychologue 

NATHALIE
tous les

LUNDIS et JEUDIS


