
LES VILLETTES - TREVAS
Le 19/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Boulettes au boeuf Boulette au boeuf

Boulettes végétariennes Boulette végétale Céleri, Gluten, Lait

Façon couscous Tomate, Légumes couscous et tajine, Sel fin,
Mélanges d'épices, Eau Céleri

Fromage Saint Paulin Lait

Fruit de saison Pomme

Macédoine de légumes Macédoine de légumes

Sauce mayonnaise Mayonnaise Moutarde, Oeufs, Sulfites

Semoule Bio Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau Gluten

LES VILLETTES - TREVAS
Le 20/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Céleri râpé Vinaigre de vin, Céleri Céleri, Sulfites

Filet de Poisson pané MSC Poisson pané Gluten, Poissons

Galettes Bio au beurre Galette Gluten, Lait, Oeufs

Haricots verts Bio à l'échalote Échalote, Haricot vert, Sel fin, Huile, Eau

Liégeois chocolat Liégeois Lait, Soja

Sauce façon remoulade Persil, Mayonnaise, Moutarde, Vinaigre de vin,
Concentré de fruit, Huile, Eau Moutarde, Oeufs, Sulfites

LES VILLETTES - TREVAS
Le 22/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Blé pilaf Oignon, Sel fin, Grains de blé, Huile Gluten

Chou rouge râpé Chou rouge, Vinaigre de vin Sulfites

Compote fraîche pomme Bio au speculoos Concentré de fruit, Pomme à compote,
Speculoos Gluten, Sulfites

Filet de colin d'Alaska MSC Colin Poissons

Fromage Saint Paulin Lait

Paupiette au veau FR Paupiette au veau Soja, Sulfites

Sauce au jus Sel fin, Farine de blé, Bouillon de volaille,
Fond brun, Huile, Eau Céleri, Gluten

Sauce tomate
Ail, Carotte, Tomate, Oignon, Farine de blé,
Sucre semoule, Fumet de poisson, Huile, Eau,
Sel fin

Gluten, Poissons

Vinaigrette aux pommes Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Huile,
Pomme à compote, Eau Moutarde, Sulfites



LES VILLETTES - TREVAS
Le 23/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Fruit de saison Pomme

Nuggets de blé Nugget végétal Céleri, Gluten, Soja

Nuggets de poulet pané Nuggets à la volaille Gluten

Salade mimosa (perles de pâtes, carottes,
oeuf)

Oeuf dur, Carotte, Perles, Sel fin, Poivre
blanc Gluten, Oeufs

Vinaigrette persillés Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

Yaourt sucré Yaourt nature sucré Lait

Épinards à la Béchamel Huile, Farine de blé, Eau, Lait en poudre, Sel
fin, Muscade, Epinard Gluten, Lait


